Темы для ранжирования

кафедры физической культуры и безопасности жизнедеятельности

Педагоги учреждений дополнительного образования детей (физкультурно-спортивное и физкультурно-оздоровительное направление).

1. Методические основы обучения элементам техники и развития двигательных качеств воспитанников.

2. Директивные и нормативные документы, регламентирующие работу педагогов ДОД.

3. Психологические особенности подготовки воспитанников к соревнованиям

4. Методики восстановления в спорте. Меры профилактики предупреждения травматизма в спорте

5. Особенности обучения детей плаванию 

6. Психологический климат и успешность спортивной деятельности

7. Правила проведения соревнований

8. Медицинское обслуживание и контроль

9. Современные физкультурно-оздоровительных технологии в спорте

10. Теоретические и практические основы подвижных игр 

11. Планирование физкультурно-оздоровительной работы

12. Проблемы здоровьесбережения на занятиях с воспитанниками

13. Оказание доврачебной помощи

14.  Личностно-ориентированный подход на занятиях физкультурно-спортивной и физкультурно-оздоровительной направленности.

